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План 

спортивно–массовых , физкультурно–спортивных и социально-значимых 

мероприятий ШСК «ОЛИМПИЕЦ» 

на 2024/2025 ученый год. 

 

№п/п Наименование мероприятия Сроки проведения Ответственные 

1. Организационно- управленческая деятельность. 

1.1 Подготовка документации ШСК Сентябрь.2024г. Руководитель ШСК, 

педагоги 

доп.образования 

1.2 Создание совета клуба Сентябрь.2024г. Руководитель ШСК, 

педагоги 

доп.образования 

1.3 Беседа в классах «Ценности 

олимпийского и 

параолимпийского движения»  

в течении года Классные 

руководители 

1.4 Единый классный час «Это должен 

знать каждый» (о правилах 

доврачебной помощи) 

Апрель.2025г. Руководитель ШСК, 

педагоги 

доп.образования, 

классные 

руководители 

2. Физкультурно- спортивное направление. 

2.1 Разработка программ ШСК до 02.09 20.24 Руководитель ШСК, 

педагоги 

доп.образования 

 Разработка и реализация 

дополнительной образовательной 

общеразвивающей программы по 

«Волейбол» 

До 02.09.2024  

 Разработка и реализация 

дополнительной образовательной 

общеразвивающей программы по 

«Баскетбол» 

до 02.09.2024 Руководитель ШСК, 

педагоги 

доп.образования 

 Разработка и реализация 

дополнительной образовательной 

общеразвивающей программы по 

«Настольный теннис» 

до 02.09.2024 Руководитель ШСК, 

педагоги 

доп.образования 
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 Разработка и реализация 

дополнительной образовательной 

общеразвивающей программы по 

«Общая физическая подготовка» 

до 02.09.2024 Руководитель ШСК, 

педагоги 

доп.образования 

 Разработка и реализация 

дополнительной образовательной 

общеразвивающей программы по 

«Подвижные игры» 

до 02.09.2024 Руководитель ШСК, 

педагоги 

доп.образования 

 Разработка и реализация 

дополнительной образовательной 

общеразвивающей программы по 

«Футбол» 

до 02.09.2024 Руководитель ШСК, 

педагоги 

доп.образования 

 Разработка и реализация 

дополнительной образовательной 

общеразвивающей программы по 

«Я чемпион» 

до 02.09.2024 Руководитель ШСК, 

педагоги 

доп.образования 

 Разработка расписания занятии 

ШСК 

до 02.09.2024 Руководитель ШСК, 

педагоги 

доп.образования 

2.2 Спортивно- массовые мероприятия 

 Спартакиада школьников: кросс 

«Золотая осень» 

Сентябрь.2024г. Руководитель ШСК, 

педагоги 

доп.образования, 

классные 

руководители, 

учителя физической 

культуры 

 «Папа, мама, я - 
спортивная семья» 

Октябрь.2024г. Руководитель ШСК, 

педагоги 

доп.образования, 

классные 

руководители, 

учителя физической 

культуры 

 Спортивное соревнование 
по волейболу, 

посвященное дню учителя 

Октябрь.2024г. Руководитель ШСК, 

педагоги 

доп.образования, 

классные 

руководители, 

учителя физической 

культуры 

 Весёлые старты Ноябрь.2024г. Руководитель ШСК, 

педагоги 

доп.образования, 

классные 

руководители, 

учителя физической 

культуры 

 Игра «Брей-ринг» Ноябрь.2024г. Руководитель ШСК, 

педагоги 

доп.образования, 

классные 



руководители, 

учителя физической 

культуры 

 Соревнования по 
баскетболу 

Ноябрь.2024г. Руководитель ШСК, 

педагоги 

доп.образования, 

классные 

руководители, 

учителя физической 

культуры 

 Турнир по мини-футболу Декабрь.2024г. Руководитель ШСК, 

педагоги 

доп.образования, 

классные 

руководители, 

учителя физической 

культуры 

 Открытие зимнего сезона: лыжные 

гонки 

Декабрь.2024г Руководитель ШСК, 

педагоги 

доп.образования, 

классные 

руководители, 

учителя физической 

культуры 

 Спортивный праздник «А, ну-ка 

парни!» 

Февраль2025г. Руководитель ШСК, 

педагоги 

доп.образования, 

классные 

руководители, 

учителя физической 

культуры 

 Спортивный праздник: «А, ну-ка, 

девушки!» 

Март.2025г. Руководитель ШСК, 

педагоги 

доп.образования, 

классные 

руководители, 

учителя физической 

культуры 

 Соревнования по волейболу, 

посвященные 101-ой годовщине 

Нижнеингашского района 

Апрель2025г. Руководитель ШСК, 

педагоги 

доп.образования, 

классные 

руководители, 

учителя физической 

культуры 

 Спортивные мероприятия, 

посвященные 80-ой годовщине 

Победы (военизированная 

эстафета, соревнования по 

волейболу) 

Май. 2025г. Руководитель ШСК, 

педагоги 

доп.образования, 

классные 

руководители, 

учителя физической 

культуры 



3. Физкультурно-оздоровительное направление. 

3.1 Проведение мероприятия «День 

здоровья» 

Сентябрь.2024г. 

Май .2025г 

Руководитель ШСК, 

педагоги 

доп.образования, 

классные 

руководители, 

учителя физической 

культуры 

3.2 Мероприятие в рамках 
акции «Молодёжь за ЗОЖ» 

Октябрь.2024г. 

Апрель.2025г. 

Руководитель ШСК, 

педагоги 

доп.образования, 

классные 

руководители, 

учителя физической 

культуры 

3.3 Конкурс видеороликов «Моя 

семья выбирает ЗОЖ» 

Ноябрь.2024г. Руководитель ШСК, 

педагоги 

доп.образования, 

классные 

руководители, 

учителя физической 

культуры 

3.4 Мероприятия в рамках месячника 

оборонно-массовой и спортивной 

обороны. 

Январь.2025г. Руководитель ШСК, 

педагоги 

доп.образования, 

классные 

руководители, 

учителя физической 

культуры 

3.5 Участие в спартакиаде 

пришкольных лагерей 

Июнь.2025г. Руководитель ШСК, 

педагоги 

доп.образования, 

классные 

руководители, 

учителя физической 

культуры 
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