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на 2023- 2024 учебный год  
 

Учебный план МБОУ «РСШ №10 им. В. В. Женченко» на 2023-2024 учебный год 

реализующий основные общеобразовательные программы среднего общего образования 

(далее - образовательные организации), формируется на основании: 

- Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», 

- Приказа Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. N 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 

образования» (с изменениями от 29.12.2014г. № 1645 от 31.12.2015г. № 1578, от 

29.06.2017г. № 613, от 12.08.2022г. №732); 

- постановлении Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях" и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный план обеспечивает реализацию Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, выполнение его требований и 

определяет: 

структуру обязательных предметных областей, основные задачи реализации их 

содержания; - перечень обязательных учебных предметов, учебных предметов по выбору 

из обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по 

выбору, учебное время, отводимое на их освоение; 

общий объем нагрузки и максимальный объем недельной аудиторной нагрузки 

учащихся: количество учебных занятий за 2 года не менее 2170 часов и не более 2590 

часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана отражает 



содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей при 

получении среднего общего образования: 

• формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

• готовность учащихся к продолжению образования на последующих уровнях 

образования, их приобщение к информационным технологиям; 

• формирование основ здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Требования к наполнению учебного плана на уровне среднего общего образования 

определены в ФГОС СОО (п. 18.3.1), а именно: учебный план предусматривает изучение 

обязательных предметных областей, включающих учебные предметы с указанием уровня 

их освоения (базовый и углублённый): «Русский язык и литература»; «Родной язык и 

родная литература»; «Иностранные языки»; «Математика и информатика»; 

«Общественные науки»; 

«Естественные науки»; «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности». 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение. Она 

предусматривает следующие обязательные предметные области: русский язык и 

литература; родной язык и родная литература; иностранные языки; математика и 

информатика; естественные науки; общественные науки; физическая культура, экология 

и основы безопасности жизнедеятельности. Учебный план независимо от профиля 

обучения содержит 12 учебных предметов и предусматривает изучение не менее одного 

учебного предмета из каждой предметной области. Обязательная часть учебного плана 

обеспечивает достижение целей среднего общего образования и реализуется через 

обязательные учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», 

Обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования является 

Индивидуальный проект. Индивидуальный проект представляет собой особую форму 

организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в 

течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного 

учебным планом, и должен быть представлен в виде завершённого учебного 

исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, 



прикладного, конструкторского, инженерного. Задача Индивидуального проекта - 

обеспечить обучающимся опыт конструирования социального выбора и прогнозирования 

личного успеха в интересующей сфере деятельности. В соответствии с ФГОС СОО 

«Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, прикладной, конструкторской, 

инженерной». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

реализуется через дополнительные учебные предметы и курсы по выбору. 

 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных курсов, 

учебных модулей представлены в таблице: 

 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 11кл Учет текущих достижений 

Литература 11кл Учёт текущих достижений 

Родной язык 

 

  

11кл Учёт текущих достижений 

Иностранный 

язык (английский) 

11кл Учёт текущих достижений 

Математика 11кл Учет текущих достижений 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

11кл Учёт текущих достижений 

Информатика 11кл Учёт текущих достижений 

История 11кл Учёт текущих достижений 

Обществознание 11кл Учёт текущих достижений 

География 11кл Учёт текущих достижений 

Физика 11кл Учёт текущих достижений 

Химия 11кл Учёт текущих достижений 

Биология 11кл Учёт текущих достижений 

Начальная военная подготовка 11кл Учёт текущих достижений 



Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Индивидуальный проект 11кл Защита проекта 

Физическая культура 11кл Сдача нормативов/ГТО 

Экология 11кл Учёт текущих достижений 

Генетика 11кл Учёт текущих достижений 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план среднего общего образования 11 класс 2023-2024 год (пятидневная неделя) 

Обязательные 

предметные области 

Учебные 

предметы 

  Количество часов неделя/год 

Уровень 

10 

класс 34 

11 

класс 34 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и  Русский язык Б 1 34 1 34 68 

литература Литература Б 3 102 3 102 204 

Родной язык и родная 

литература Родной язык Б 1 34 1 34 68 

Иностранный язык 

Иностранный 

язык (английский) Б 3 102 3 102 204 

Математика и Информатика Б 1 34 1 34 68 



информатика Математика Б 4 136 4 136 272 

Естественные науки 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Астрономия Б 1 34 0 0 34 

Общественные науки 

История Б 2 68 2 68 136 

Обществознание Б 2 68 2 68 136 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнидеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнидеятельности Б 1 34 1 34 68 

Физическая 

культура Б 3 102 3 102 204 

  Всего   24 816 23 782 1598 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы по 

выбору из 

обязательных 

предметных областей 

Химия Б 1 34 1 34 68 

Биология Б 1 34 1 34 68 

География Б 1 34 1 34 68 

Всего:   3 102 3 102 204 

Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный 

проект   1 34 1 34 68 

 

Уравнения и 

неравенства   1 34     34 

Модуль и его 

приложение    1 34 34 

Шаг за шагом    1 34 34 

Основы начальной 

военной 

подготовки   1 34 1 34 68 

Обществознание: 

теория и практика   1 34 1 34 68 

Генетика     0 1 34 34 

Основы 

финансовой 

грамотности   1 34 

  

34 

Профориентация   1 34     34 

Россия в мире       1 34 34 

Экология   1 34 1 34 68 

  Всего   7 238 8 272 510 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка (5-дневная учебная 

неделя)    34 1054 34 1054 2312 
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