[image: ]Памятка для родителей и учащихся «Мой безопасный маршрут следования «Дом -Школа -Дом»
Часть 1. Общая часть.

1. Ivlаршрут движения школьника "дом-школа" - это документ, в котором сочетается схема и описание рекомендуемого	пути движения школьника из дома в школу и обратно.
2. Маршрут "дом-школа" разрабатывается  родителями  с участием школьников.
3. L[ель :vшршрута "дом-школа":
а! повысить безопасность  движения ребенка в школу и обратно;
бl обучить ребенка ориентироваться	в дорожных ситуациях на пути движения в школ)- и из пIколыI;
4. Маршрут в школу должен быть не обязательно самым коротким, не обязательно самым быстрым, но обязательно - самым безопасным для вашего ребенка.
3. Работать с ребенком над выработкой навыков безопасности необходимо регулярно. постепенно и в интересной для него форме. Пусть у него выработаются устойчивые рефлексы в соблюдении основных правил уличной безопасности.

Часть 2. Составление  Маршрута «ДОМ_ШКОЛА~ОМ»
1. Готовя	ребенка	самостоятельно	ходить	в школу,	для	снижения	риска	детского травматизма и предупреждения	опасных ситуаций,ВЫ должны:
1.]. провести хотя бы один разговор с ребёнком по безопасному		поведению на улице. Пусть дети в начале разговора		назовут те разновидности		опасности,		с которыми	им приходится встречаться на улице. Если есть возможность, то предварительно		уточните у детей об опасностях, с которыми как они считают дети могут столкнуться		по дороге в школу,	а потом	сопоставьте	со своими	наблюдениями.	Очень		часто представление взрослых		и детей об опасностях,		подстерегающих	их на улице, не совпадает.		Стоит особенно подробно разобрать все возможные ситуации.Список			опасностей может быть, например, следующим: движущиеся		автомобили,		оживленные дороги и все, что с ними связано;автомобили		и другие транспортные		средства, припаркованные		 во дворах и на обочинах дорог; постройки, деревья и прочие объекты, закрывающие			обзор пешеходам; скользкие дороги и тротуары; канализационные			 люки; строительные леса, лестницы и т. П.;сосульки на крышах домов в зимне-весенний			период; отсутствие освещения;животные (агрессивные	уличные	и домашние			собаки;		кошки		и птицы как источник			переноса инфекций и пр.); люди, склонные к агрессивному поведению (пьяные, неадекватные  и т. п.);уличные грабители и хулиганы.задача  родителей - не запугать детей, а предупредить их о возможных опасностях. Для особо впечатлительных  пугающие истории могут стать источником  страхов,  нарушить  нормальную  адаптацию  к внешнему  миру,  вызвать чрезмерную  боязливость,  тревожность,  превратить  в  неврастеников.  Поэтому  при проведении  бесед на данную тему родители  должны  быть внимательны  и учитывать индивидуальные психологические особенности каждого ребёнка.
1.2. обойти с ним все близлежащие		улицы, отмечая потенциально	опасные места.При выборе	безопасного	варианта	выбираются	места		перехода	улиц наиболее		легкие		и безопасные		для ребенка. Пешеходный			переход		со светофором	более безопасный.		чем пеIПСХОДНЫпЙереход без светофора, улица и участки, где не затруднен ОСI\ЮТРпросзжей части (нет густых кустов. деревьев. стоящих машин. особенно крупногабаритных),			более безопасна.	чем улица со стоящими	маШИН<L\iИи другими предметами.	закрывающими обзор и Т.Д.Обозначьте ({островки безопасности».		Ими могут быть: школа (там почти всегда есть охранник).		продуктовый			магазин		и банк (по той же причине).	отделение милиции, часть пожарной охраны, библиотека и Т.П.
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2. [image: ]РазработаЙте маршрут движения ребенка «ДОМ-ШКОЛА-ДОМ».	Пройдите с ребенком этим маршрутом в спокойном темпе, засеките время движения по данному маршруту.
3. Нарисуйте план разработанного	маршрута, нанеся его на схему расположения	улиц от дома до школы. При оформлении		маршрута на листе сплошной линией со стрелкой Ii пифрой "1"	над линией обозначается		путь движения из дома в школу, путь из школы домой обозначается так же, возможно другим цветом. только над линией ставится цифра "2".Укажите на плане время движения. Сделайте копию плана маршрута, укажите на нем имена, отчества номера телефонов			обоих родителей,	имя фам:илию и номер телефона ребенка, отдайте копию плана маршрута классному руководителю.
4. Заключите	договор	с ребенком,	согласно	которому	он будет двигаться	только	по сог:тасованному с вами безопасному	 маршруту, не будет нигде срезать путь. а также не будет оставаться на школьном дворе, когда все одноклассники уже разошлись по домам. Этот договор - основа уличной безопасности.	 Но в первое время установите негласный контроль за передвижениями	ребенка.

Часть 3. Порядок использования  маршрута "ДОМ_ШКОЛА-.дом",

1. После составления	маршрута	родители.	СОПрОВОЖ,ЕЩсыЯна или дочь в школу и обратно (в первые одну-две недели посещения  школы для первоклассника	и несколько раз
- для учащихся старших IcтaccoB, которые ранее уже ходили в школу самостоятельно). добиваются	практического	овладения школьниками	методами безопасного	движения по мартпруту, понимания ими всех опасностей, которые указаны в описанном маршруте.
2. Сощювождая	школьника,	родители	отрабатывшот	привычку	:шблаговременного выхода из дома, отсутствия спешки, перехода улицы только шагом. строго под ПРЯМЫ1'V1 углом. не наискосок,		тщательного	осмотра		дороги	перед переходом,	даже если она пустынна.
3. Крайне важно добиваться. чтобы любой предмет. мешающий осмотреть улицу. сам по себе рассматривался школьниками как сигнал опасности.
4. Движение	в школу исполиуется	как учебная программа	по отработке	навыков наблюдения и оценки обстановки.

Уважаемые  родители, Ваш ребенок должен:
· 	Уметь принимать своевременное решение, когда бежать и звать на помощь, а когда просто быть начеку.
· Хорошо знать свой район.
· Не приближаться  к густым кустам, насаждениям  деревьев, заброшенным  домам.
· Знать все безопасные места, где можно укрыться и получить помощь.
· Знать, что, отделившись  от группы, он становится более уязвимым.
· Не привлекать к себе внимание вызывающим  поведением и ценными вещами.
· Быстро обращаться в полицию в случае инцидентов  или преступления.
· Знать правила дорожного движения.

Памятка для родителей по правилам дорожного движения

1. Необходимо учить детей не только соблюдать Правила движения, но и с самого раннего возраста учить их наблюдать и ориентироваться. Нужно учитывать, что основной способ формирования навыков поведения - наблюдение, подражание взрослым, прежде всего родителям. Многие родители, не понимая этого, личным примером обучают детей неправильному поведению.
2. Находясь с ребенком на проезжей части, не спешите, переходите дорогу размеренным шагом. Иначе вы научите спешить там, где надо наблюдать и обеспечить безопасность.

2

3. [image: ]Не спешите, переходите дорогу размеренным шагом. Выходя на проезжую часть дороги, прекратите разговаривать - ребенок должен привыкнуть, что при переходе дороги нужно сосредоточиться.
4. Не переходите дорогу на красный или желтый сигнал светофора, как бы вы при этом не торопились. Переходите дорогу только в местах, обозначенных дорожным знаком "Пешеходный переход". Из автобуса, троллейбуса, трамвая, такси выходите первыми. В противном случае ребенок может упасть или побежать на проезжую часть.
5. Привлекайте ребенка к участию в ваших наблюдениях за обстановкой на дороге, показывайте ему те машины, которые готовятся поворачивать, едут с большой скоростью и т.д.Учите ребенка оценивать скорость и направление будущего движения машины.
6. Не выходите с ребенком из-за кустов или машины, не осмотрев предварительно дорогу, - это типичная ошибка и нельзя допускать, чтобы дети ее повторяли.
7. Не посылайте ребенка переходить или перебегать дорогу впереди вас - этим вы обучаете его идти через дорогу, не глядя по сторонам. Маленького ребенка надо крепко держать за руку, быть готовым удержать при попытке вырваться - это типичная причина несчастных случаев.
8. Учите ребенка смотреть. У ребенка должен быть выработан твердый навык: прежде чем сделать первый шаг с тротуара, он поворачивает голову и осматривает дорогу во всех направлениях. Это должно быть доведено до автоматизма.
9. Учите ребенка замечать машину. Иногда ребенок не замечает машину или мотоцикл издалека. Научите его всматриваться вдаль.
10. Твердо усвойте сами и научите ребенка, что входить в любой вид транспорта и выходить из него можно только тогда, когда он стоит. Объясните ребенку, почему нельзя прыгать на ходу.

у важаемые Школьники,	Вы должны знать:

· IlplI выходе из дома часто обзор улицы может быть затруднен деревьями. кустаl\Ш. Школьник		переходит улицу в установленном		месте, только внимательно		ее осмотрев. Переходить		нужно		шагом.	Недопустимо	бегать	через дорогу,	стараясь		успеть	на автобус.	Из дома	надо выйти	заблаговременно,		чтобы не спешить.	Если на улпце возможны стояшие машины, они :могут затруднять обзор, будьте внимательны.
· Если переход	не регулируется	светофором.		знайте.		что когда	приближается ['ру'·ювик ИJШ автобус,	сзади Hel'o может	быть	не видна	другая	машина!		Машину лучше пропустить и. пропустив ее. подождать.	пока она отъедет подальше.	Ведь когда машина близко. за ней могут быть не видны встречные машины.
· Если переход улицы регулируется светофором, идти можно только на зеленый свет. Ес.ГШгорит красный иди желтый -идти нельзя, даже если машины нет. Надо уважать  правила  так же, как их уважают  водитеJIИ. При переходе на зеленый  свет надо тоже наблюдать  за обстановкой,  замечать машины, которые в этот момент готовятся к повороту направо или налево. пересекая путь движения пешеходов.
· Гlеред переходом улицы. на которой стоит школа, можно встретить товарпшей и отвлечься	от обзора за дорогой.	Перед	переходом	внимательно	осмотреть	улицу. Переходить		только шагом, разговоры	прекратить!
· у выхода	1-1'3 школы	идти	только	шю-ом!	Большая	часть	происшествий ВОlН1lкает во время выхода детей из школы.	Поэтому будьте особенно внимательны!
· Часто дети бегут к дому. плохо осматривая	улицу. Есть возможность	увидеть родных или :шакомых, что способствует пере сечению дороги бегом. Не спешите к дому! Переходите	только	шагом. Внимательно	осмотрите		улицу. Будьте особо осторожны, ес.ГШесть кусты, деревья,	стоящие машины!
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[MamsiTka 1as poauntenei n yqamuxcs «Mo# 6e3onacHbiii MapmpyT
caeaosanusa «/lom —lllkoaa —Tom»

Yacre 1. O0mas gacre.

. Mapuipyt JBHKESHHS MKOMbHUKA "TOM-LIKO0a" - 3TO JOKYMEHT, B KOTOPOM COUETACTCS CXeMa
¥ ONUCAHNE PEKOMEHIYEMOT'0 ITyTH B KEHMs LIKOIbHUKA U3 J0Ma B ILIKOIY ¥ 00paTHO.

. MapuipyT "1oM-mkona" pazpadarbiBaeTCs POAUTEISIMH € YUACTHEM IIKOJIbLHUKOB.

. Lenb mapmipyTa "aoM-mkoma":

a/ TOBBICUTH 0e301acHOCTh /IBHKEHHUs: peOeHKa B K0Ty U 00paTHO;

0/ 00yuuTh pedeHKa OPUEHTHPOBATHCS B JOPOKHBIX CUTYALHIX HA IIYTH JABHKCHMSI B IIKOJY U
W3 UIKOJIBL;

4 MapuipyT B IIKOJy JOJKEH OBITH HE 00s13aT€IbHO CaMbIM KOPOTKHM, He 00s3aTeIbHO CaMbiM
OBICTPBIM, HO 00SI3aTENILHO - cCaMbIM O€30MacHBIM ISl BALIETO peOeHKa.

3. PaGoTtats ¢ peGeHKOM Haj BHIPAOOTKOI HAaBBIKOB 0€30I1aCHOCTH HEOOXOIUMO PETYIISIPHO,
MOCTENEHHO U B MHTepecHO 115 Hero dopme. [1ycTh y Hero BeipaboTaroTCs YCTONYHBEIE
pedaekchl B COOMIOICHHH OCHOBHBIX TPABUI YIHUHOH 0€30MacHOCTH.
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Yacrs 2. CocraBaenne Mapmpyta « JOM_HIKOJIA_JTOM»

I. ToroBs peGeHKa CaMOCTOSTENBHO XOJUTh B IIKOJY, [UIS CHHIXKEHUS pPHUCKA JIETCKOTO
TpaBMaTH3Ma U MPeayNpekACHUs ONIaCHBIX CUTYaIlHH,Bbl J0DKHBI:

I.1. mpoBecTH XOTS ObI OQMH Pa3roBOp ¢ PeOEHKOM MO OE30macHOMY IMOBEICHHIO Ha YIIMIIE.
[lycte net B Hauvane pa3roBopa Ha30BYT T€ Pa3HOBUIHOCTH ONACHOCTH, C KOTOPBIMH HM
INPUXOJUTCS BCTpedarbesi Ha yauie. Eciau ecTb BO3MOXKHOCTD, TO IPEABAPUTEILHO YTOUYHHTE Y
JeTel 00 OMacHOCTAX, ¢ KOTOPHIMH KaK OHH CUHMTAIOT JIETH MOTYT CTOJIKHYTBCS IO J0pOre B
HIKOJIy, @ MOTOM COIOCTaBbT€ CO CBOMMHM HaOmoaeHussMH. O4YeHb 4YacTo NpeJCTaBIICHHE
B3pOCIBIX U JeTell 00 OmacHOCTSX, MOJACTEperaloluX HMX Ha yiule, He coBmazaer. CTouT
0COOEHHO TOJIPOOHO pa3odpaTh BCe BO3MOXKHBIE CUTyalluu.CIIMCOK OMACHOCTEH MOMKET OBITh.
HaAnpuMep, CIEIYIOMUM: JBIKYIIHECsS aBTOMOOMIM, OXHBJIEHHBIE JOPOTH M BCE, YTO C HUMH
CBSI3aHO;aBTOMOOWJIM M JpyTHe TPaHCIOPTHBIE CPEICTBa, NPHIApKOBAHHBIE BO JIBOpaxX M Ha
000uYMHAX A0pOTr; MOCTPOWKH, IEPEBbs M MPOUYHE OOBEKTHI, 3aKphIBAIOIIME 0030p Memexoaam:;
CKOJIb3KHE JOPOTH M TPOTyapbl; KaHATU3ALUOHHBIE JIIOKU; CTPOUTENIbHBIE JIeca, JIECTHHUIIbI H T.
I1.;COCYJIbKM Ha KpbILIaX JIOMOB B 3UMHE-BECEHHHM NEPHOJ; OTCYTCTBUE OCBEINECHUS;)KUBOTHBIE
(arpeccuBHBIC YIMYHBIE M JOMAlIHHE COOAKH; KOLIKM M MTHUIBI KaK HUCTOYHHUK MEpeHoca
MH(EKIMHA U TIp.); JTIOIU, CKJIOHHBIE K arpECCUBHOMY TOBEACHUIO (TIbsHbBIC, HeaJeKBaTHbIEC U T.
1.);yJM4Hble TpaOUTeNIn U XyJIUraHbl.3aJada poAMTeNed - He 3amyraTh JeTel, a MpeaynpeanTh
UX O BO3MOJKHBIX omacHOCTsX. Jls1s1 0c000 BIEYATIMTEIBHBIX MYTaIOIUe HCTOPHH MOTYT CTATh
HUCTOYHMKOM CTpPaxoB, HApylUIUThb HOPMAJBHYKIO aJalTalUi0 K BHEUIHEMY MHpY, BbI3BaTh
Ype3MEPHYIO OO0S3MBOCTh, TPEBOXHOCTh, IIPEBPaTUTh B HEBPACTEHHKOB. [lo3tomy mpwu
NpOBEICHUM Oecell Ha JAHHYK TEMY POJUTENM IOJDKHBI ObITh BHUMATEIbHBI M YUHTHIBATH
WH/IMBU/1yaJIbHBIE TICUXOJIOTHYEeCKHEe OCOOEHHOCTH KaXI0ro peOeHKa.

1.2. obolity ¢ HUM Bce O/M3IeKALIUE YJIMLBL, OTMEdYas MOTEHUHAIbHO onacHeie mecrta.llpu
BbIOOpEe 0€30MaCHOI0 BapuaHTa BHIOMPAIOTCS MecTa Iepexoia yiuil Haubolee Jerkue u
Oe3onacHele Ui pedenka. llemexonnpii mepexon co cetodopom Oonee Oe3omacHBIN, Yem
MeIexo/ bl nepexoa 6e3 cperodopa, yaHla U YUacTKH, I/l HE 3aTPYJHEH OCMOTP TIPOe3Keit
qacTH (HET I'YCTBIX KYCTOB, JIEPEBBEB, CTOSIUMX MAUIUH, OCOOEHHO KPYIHOTa0apuTHBIX ), Gosee
OesonacHa. 4eM yJiula CO CTOSIIHMM MalldHAMHA U JPYTHMH IPEIMETaMH. 3aKPbIBAIOIUAMH
0030p ¥ T.1.0003HaubTe «OCTPOBKH Oe3omacHocTH». MIMH Moryt ObITh: IKOJa (TaM IOYTH
BCEr7la €CTh OXPAHHHUK), MPOJYKTOBBIH MarasuH M OaHK (IO TOW e NPUUYMHE), OTIEICHUE
MWIALKAHN, YaCTh NOKAPHOM OXpaHbl, OUOIMOTEKA U T.11.
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2.Paspadoraitte MmapmipyT asmxenus pedenka «JJOM-IIKOJIA-JIOM». [1poiiaute ¢ pedbenkom
TUM MapIIpyTOM B CIIOKOHHOM TeMIIE, 3aCEKUTE BPeMs IBHKECHHS 110 JAHHOMY MapIIpyTy.

3. Hapucyiite nnan pa3pa0OTaHHOIO MaplIpyTa, HAHECS €ro Ha CXEMY pacIlOIOKEHUs YU OT
aoma 10 wikossl. Tlpu odopmiienuu Mapuipyra Ha JIMCTE CIUIOUIHOW JIMHHEH cO CTpesKoi u
uudpoft "1" nan nuHMeR o0O3HayaeTcs MyTh JBMXKEHHS M3 JOMa B IOKOJY. MYTh U3 IHKOJbI
J0MOI1 0003HAYACTCS TAK Ke, BO3MOXKHO APYTUM IIBETOM. TOIBKO Hal JMHUEH cTaBuTes undpa
"2".Vkaxkute Ha TUTaHe Bpems ABukeHus. CaenaiiTe KOMMIO IUIaHA MapUIpyTa, YKaKHTe Ha HEM
fMeHa, OTYecTBa Homepa TeineoHOB oOouX poautenell, ums davuauio U Homep TenedoHa
peOeHKa, OTAalTe KOMUIO IUIaHa MaplIpyTa KJIacCHOMY PYKOBOIHUTEIIO.

4. 3akmounTe JOTOBOP ¢ PEeOCHKOM, COTJIACHO KOTOPOMY OH OYIeT ABUTaThCs TOJBKO IO
COTIAaCOBAHHOMY C Bamu Oe30macHOMY MaplupyTy, He OyJler HUIJe cpe3arhb IyTh., & TaKKe He
OyeT ocTaBaThCs Ha IKOJIBHOM /IBOPE, KOT'/1a BCe O/IHOKIACCHUKH YK€ Pa30ULIUCH IO JOMaM.
ITOT JIOTOBOpP — OCHOBA YJIMUHOM Oe3omacHocTH. Ho B mepBoe Bpemsi yCTaHOBHTE HETJIaCHBIN
KOHTPOJIb 3a TIEPE/IBHKCHUAMH peOeHKa.

Yacrs 3. [lopsnok uenouaszoBanns mapmpyrta "10OM_HIKOJIA_TOM".

L [Tocne coctaBneHus mMapuipyra poAWTeNH. CONMPOBOKAAS ChbIHA WIM J04Yb B IMIKOJY U
00paTHO (B EPBBIC OHY-/IBE HEETH [IOCELICHUs IKO/IbI I HEPBOKIACCHMKA H HECKOJIBKO Pa3
- JLI8 YYalMXcs CTaplMX KJIacCOB, KOTOPbIE paHee YK€ XOAWJIM B IIKOJIY CaMOCTOSTENIBHO).
J00MBAIOTCS MPAKTUYECKOTO OBJIA/ICHUS IIKOJBHUKAMH METOJamMH 0e30MacHOro JABMKCHHS 110
MapmpyTy. TOHUMaHHUS UMH BCEX OMAcHOCTEH, KOTOPhIe YKa3aHbl B OMMMCAHHOM MaplipyTe.

2, ConpoBox/ias WKOJbHUKA, POAUTENU OTPabaThIBAIOT MPHBBIYKY 3a01arOBpPEeMEHHOI0
BBIXO/IA U3 /10Ma, OTCYTCTBHSI CHEIIKH, [I€PeX0/ia YIHUIbI TOJABKO LIaroM. CTPOro 1o HpsiMbiM
VIJIOM, HE HAMCKOCOK, TINATEILHOTO OCMOTpa JOPOTH Mepel IMEepPeXoa0M. Aake eCiId OHa
TYCTBIHHA.

3. Kpaiine Baxno 100UBaThCS. 4T0ObI J1H000M MpeAMET. MEMIAIOIHUNE OCMOTPETH VIIHILY. CaM
1o cede paccMaTpuBaICs [KOJIbHUKAMU KaK CUIHAJI OMTaCHOCTH.
4. JIBIkeHWe B IIKOJY HMCHOJB3VETCS Kak yueOHas mporpaMma mo oTpaboTKe HaBBIKOB

HAOJTIOICHHS U OIICHKH 0OOCTAHOBKH.

YBa:kaemble poauTeiu, Bam peGeHok qo/keH:

e VYMeTh MNPUHUMATE CBOCBPEMECHHOC PCHICHUE, KOI'Ia OexaThb W 3BaTh Ha TIOMOIIIb, & KOr/Jia
[IPOCTO OBITH HAUEKY.
Xopo11o 3HaTh CBOMH paloH.
He npubauxarbest K TycThIM KyCTaM, HaCaK/ICHUSIM JIEPEBBEB, 3a0POIIICHHBIM JIOMaM.
3HaTh Bce 0e3011acHbIe MECTa, I'’/I€ MOXKHO YKPBITHCA U TIOJIYYUTH MOMOIIb.
3HaTh, YTO, OTACIMUBIINCDH OT I'PpYIIIbI, OH CTAHOBHUTCH donee YSA3BHUMBIM.
He IIPUBJICKATDL K cebe BHUMaHHe BbI3bIBAIOLIHM HHOBCACHUEM U HCHHLIMHA BCLLIAMH.
BblCTpO 06pamaﬂ>cx B ITOJINIUIO B CITyHaC MHIIMACHTOB HJIH NPECTYIIVICHU .
3HaTh [paBujia ZO0POKHOI'O ABAKCHUS.

[lamsTKa 171 poAUTENEH MO MPAaBUJIaM JIOPOKHOTO JABHKEHHUS

1. Heobxomumo yuuTh neted He TOIbKO cobmonath [lpaBuia nBmkeHHs, HO B ¢ camoro
paHHero Bo3pacTa yuuTb UX HaOII0aTh U OPHEHTHPOBaThCs. Hy)KHO yUHTBIBATH, YTO OCHOBHOM
cnoco0 (OpMHPOBaHUS HABBIKOB MOBEICHUS — HAOIIOAECHHE, MOAPaXKAaHHE B3POCIBIM, MPEKIE
BCEro poAuTensiM. MHOrHe poauTesd, He MOHUMAs 3TOTO, JIMYHBIM IIPUMEPOM 00y4aroT JeTeil
HENpPaBUILHOMY ITOBEICHHIO.

2 Haxonsce ¢ pebOeHKOM Ha MpPOE3KEH 4YacTH, HE CIELIMTEe, MEepeXOauTe JOpOry
pasMepeHHbIM aroM. MHade Bbl HayuWTe CHEMIMTH TaM, IJle HAAO HAOMIOIATh M 00ECIEYUTH
0€30IacHOCTb.
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s He cremmuTe, mepexoauTe JOPOTY pa3MEpeHHbIM IIaroM. BhIXOIs Ha Mpoe3Kyro yacTh
JIOPOTH, TIPEKPATUTE pa3roBapuBaTh - peOEHOK JOJDKEH IIPUBBIKHYTh, YTO IIPH IEPEXOAe J0POTU
HYXKHO COCPEI0TOYUTHCS.

4. He mepexoauTe DOpOrY Ha KpacHBIA WM JKENTHIH CHrHal cBeTodopa, Kak Obl BbI IpU
9TOM HE TOPONMUIHCH. [lepexoauTe A0pory TOJIBKO B MECTaX, 0003HAYEHHBIX JOPOKHBIM 3HAKOM
“Tlemexoaubiii epexox” . M3 aBroOyca, Tpoiuieibyca, TpaMBasl, TAKCU BBIXOJIUTE IepBbIMU. B
IIPOTHBHOM CiTy4ae peOeHOK MOXKET yNacTh WU M00ekKaTh Ha MIPOE3KYIO 4acThb.

8 [IpuBrekaiite peOeHKa K y4acTHIO B BallUX HAOMIOJCHUSX 3a 0OCTAHOBKOW Ha J0pOre,
[0Ka3bIBalTe €My T€ MAIllMHBI, KOTOPBIE TOTOBSTCS MOBOPAYUBATh, €1yT ¢ OOJIBIION CKOPOCTHIO
U T.J1.YuuTe peOeHKa OLlEHUBATh CKOPOCTh M HANpaBJICHHE OYyIIEero ABMKEHUS MALTHBI.

6. He BbIxoauTe ¢ peOEHKOM H3-3a KyCTOB MJIM MAalIMHBI, HE OCMOTPEB MPEIABAPUTEIIHHO
JIOpPOTY, — 3TO TUIIMYHAS OIUOKA U HEJb3sl I0NyCKaTh, YTOOBI IETH €€ MOBTOPSLIH.
i ¢ He noceuiaiite peOGeHka mepexoAuTh WU NepederaTh JAOPOrY BIEPEIN Bac — 3TUM BbI

oOydaeTe ero WATH 4yepe3 JOpory, He IIsAs MO cTopoHaMm. ManeHbKoro pebeHka Haao Kpenko
JIEpKaTh 3a PYKY, ObITh TOTOBBIM Y/I€PKaTh MPHU MOMBITKE BHIPBATHCS — 3TO THIWYHAS MPHYHHA
HECUACTHBIX CIIyYaes.

8. VYuure peGeHka cMOTpeTh. Y peOeHKa J0JKeH ObITh BbIpaOOTaH TBEPbIA HABBIK: MIPEKIC
4eM cjiesaTh MEePBBIN Iar ¢ TPOTyapa, OH IIOBOPAYMBAET TOJIOBY H OCMAaTPHBAET JOPOTY BO BCEX
HarpaBJIeHUSIX. JTO JOJDKHO ObITh JOBEEHO 10 aBTOMATH3Ma.

9. VYuure pebGenka 3ameuaTh MamuHy. MHorma peGeHOK He 3amMedaeT MaNIMHY WM
MOTOLMKJI 3/1ajeka. Hayuure ero BcMaTpuBarhes BAAIb.

10.  Teepao ycBoiiTe caMu M HayuyuTe peOeHKa, YTO BXOJUTH B JIOOOH BHI TpaHCropra M
BBIXOJIUTh M3 HETO MOXHO TOJIBKO TOT/A, KOrja oH cTOUT. OOBsICHUTE peOeHKY, MoYeMy Helb3s
IpbITaTh HA XOY.

YBaxkaembie llIkoabHnkH, Bbl 10/KHBI 3HATD:

« [Tpn BBIXOZE M3 I0MA 4acTO 0030p YJIMIBI MOXKET OBITH 3aTPYAHCH JICPEBhAMIL. KYCTAMH.
[HIKonbHUK NEPEXOANT YIULY B YCTAHOBIEHHOM MECTE, TO.JIBKO BHHUMATEIBHO €€ OCMOTPEB.
IlepexonTe HyxkHo marom. Hemponmycrumo Gerath 4epe3 jgopory, crapasick ycnerb Ha
aprobyc. M3 1oma namo BeHiTH 320.aroBpeMeHHO0, 4TOOBI HE CHEIWTh. Fciam Ha yianne
BO3MOKHBI CTOSIIAE MAIIMHBI, OHU MOTYT 3aTPY/IHATH 0030p, OyAbTe BHHMATE.IbHBI.

. Ecii nepexon e perynupyercs cBetoOpoM. 3HaAlTe, 4YTO Koraa upuimKaercs
IPY30BHK HAH aBTOOYC, 3214 HEro Mo’KeT ObITH He BHIHA JApyras mammna! Mamwmny
JAyYIe NPOIYCTUTH H. MPOMYCTHUB €€, MOJO0XKAaTh. MOKa OHA OThEAET mojanbine. Beap korja
MalluHa OJIM3KO0. 3a Hel MOI'YT OBITH He BHU/IHbI BCTPCYHLIC MAIlINHbI.

® Ecin nmepexox ynuipl peryjiupyercs cBeTohOpoM, HJITH MOXKHO TOJLKO Ha 3€JeHbIi
ceeT. Ecan roputr KpacHBIH KM SKEJITHIH -HITH HeJIb3$, AakKe eciM MammHbl Her. Hajxo
VBAKATh HPABHJIA TAK Ke, KaK HX yBakaoT BoaurTe/au. [Ipu mepexone ua sesienniii cer
HA10 Toxe Ha0101aTh 32 00CTAHOBKOH, 3aMedarh MAllUHBL, KOTOPHIE B JTOT MOMEHT
FOTOBSATCA K ITOBOPOTY HAIPAaBO WU HAIEBO, IIEpEceKasi MyTh ABIDKEHHS [1EIIEX010B.

° [lepen nepexonoM ynmibl. Ha KOTOPOH CTOMT IIKOJA, MOXKHO BCTPETUTH TOBapHuleil u
OTBJICUbCs OT 0030pa 3a jgoporoii. Ilepea mepexo oM BHHMATENBHO OCMOTPETH YJIHILY.
[lepexoanTh TOIBKO MATroM, pa3roBopbl NPeKPaTUThH!

. VY BbIX0Aa M3 HIKOJBI HATH TobK0 marom! Boaswmasi gacrs npoucmectTBuii
BO3ZHHIKAeT BO BpeMs BbIX0/1a JeTeli n3 mKo.ibl. [1oyTomMy 6yabTe 0co00eHHO BHIMATEIbHbI!
. Hacto sern Oeryr K AoMmy. ILIOXO ocMaTpuBas yiauny. EcTb BO3MOXKHOCTH YBHIETH

POAHBIX MJH 3HAKOMBIX, YTO CIIOCOOCTBYET nepeceueHnto goporn derom. He cnemure Kk nomy!
[lepexoxure TOILKO mWarom. BuuMareabHo ocMoTpHTE Yauny. Byabte 0c060 ocToposkubl,
€CJIH €CTh KYCThI, 1ePEeBbs, CTOSIIIHE MATTHHDBI!




